COMMENT ?

Consacrez 10 minutes de votre temps pour ramasser des déchets lors d'une promenade,
d'une séance de jogging ou avec les enfants et défiez vos amis a faire de méme. Un petit
effort qui a un grand impact !

COMMENT PARTICIPER?

Il suffit de suivre les trois étapes suivantes:

1. Munissez-vous d'une paire de gants et d'un sac.
2. Sortez et ramassez pendant 10 minutes les déchets dans votre quartier.

3. Partagez votre photo de héros via les réseaux sociaux et taguez trois de vos amis
pour les encourager a faire de méme.

N'oubliez pas d'accompagner votre photo du hashtag #rivercleanupchallenge et
de taguer @rivercleanup.

BECOME A HERO
IN 10 MINUTES
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#RIVERCLEANUPCHALLENGE CLEANUP

QUAND?

Cette action dure un mois : du 22 mars (Journée mondiale de I'eau) au 22 avril compris
(Jour de la Terre). Il n"y a pas plus symbolique.
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