[image: ]10 minuten opruimen: kleine geste, grote impact voor het milieu

River Cleanup challenge
Elk jaar belandt er zo’n 8 miljard kilogram afval in onze zeeën en oceanen. 80% van dat afval raakt daar verzeild via rivieren. Door de coronacrisis is plasticvervuiling zelfs naar ongekende hoogten gestuwd. Denk maar aan het plastic van maskers en handschoenen, flessen en voedselverpakkingen die achterblijven na een coronawandeling. De Belgische organisatie River Cleanup wilmensen bewust maken van deze zwerfvuilproblematiek en lanceert nu de #rivercleanupchallenge waarbij ze iedereen uitdaagtom een heldenfoto te maken bij het afval dat je in 10 minuten bij jou in de buurt kan oprapen…
Het startschot voor deze campagne wordt gegeven op 22 maart, World Water Day en loopt af op Earth Day op 22 april, symbolischer kan bijna niet.  Opdracht is om simpelweg wanneer het je uitkomt, even de handen uit de mouwen te steken in het park, aan een rivier, in je straat tien minuten lang afval op te ruimen. Tijdens een wandeling, als activiteit met de kids, of tijdens een jogsessie. River Cleanup wil met deze campagne laten zien dat een kleine geste al een grote impact kan hebben op het milieu. Weinig moeite, veel resultaat!

Het doel is met deze campagne minstens 1000 mensen te activeren, dat zou dan in totaal 10.000 minuten zijn in slechts 30 dagen. Om zoveel mogelijk mensen te bereiken, willen ze aan jou vragen of je ook je schouders wilt zetten onder deze campagne.
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“De simpele daad om een stukje afval op te rapen dat niet van mij was, opende mijn ogen!”
Thomas de Groote, oprichter van River Cleanup startte in 2017 zelf met een 10 minuten cleanup en activeerde intussen meer dan 100.000 mensen in 45 landen:  “Net zoals de meesten onder ons had ik het veel te druk om mij actief om het milieu te bekommeren. Toen ik in 2017 uitgedaagd werd om 10 minuten zwerfvuil op te rapen gebeurde er iets.  Die simpele daad om een stukje afval op te rapen dat niet van mij was, opende mijn ogen. Ik begon het overal te zien… en werd me bewust hoe we met onze planeet omgaan.Ik ging nadenken over mijn eigen gedrag en begon bewuster te consumeren. Die kleine actie bracht mij en ondertussen meer dan 100.000 anderen inbeweging!”

River Cleanup daagt nu elk van ons uit om jouw 10 minuten te starten, en te zien wat er bij jou gebeurt.

Hoe gaat het praktisch in zijn werking?
Ruim 10 min op bij jou in de buurt tussen 22/3 en 22/4. Waar en wanneer dat kies je zelf.
Maak een heldenfoto bij het ingezamelde afval en deel die op social media met #rivercleanupchallenge en tag @rivercleanup
Spread the positive vibes. Daag minstens 3 andere mensen uit hetzelfde te doen
https://www.river-cleanup.org/nl/river-cleanup-challenge
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Press info:  https://river-clean-up.prezly.com

OVER RIVER CLEANUP
River Cleanup startte in 2017 met een 10 minutes cleanup, groeide uit tot 10.000 vrijwilligers in 60 steden langs de Rijn in 2018, en 161 rivieren met 100.000 deelnemers in 45 landen in 2020. De non-profit maakt mensen bewust van de zwerfvuilproblematiek en activeert klein en groot om actie te nemen langs rivieren. Daarnaast implementeert River Cleanup slimme technologieën om drijvend afval op te vangen. Naast het opruimen van rivieren en oevers ontwikkelde River Cleanup programma’s voor scholen en bedrijven om het gebruik van single-use plastic te reduceren en deelnemers deel te maken van de oplossing. Partners zijn onder meer Delhaize, Unilever, Trivago, Ab Safety, Henkel, Boma, Multimasters Group, VW, EDI, en Sevendays.
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